50°" CHAMPIONNAT NATIONAL UGSEL
DE GYMNASTIQUE

ALENCON

17, 18 et 19 Mai 2008

Organisé par I'Association sportive de ['ensemble scolaire Saint-FranGois-de-Sales

Avec |e soutien de la Ville d’Alencon
du club de 'Etoile Alengonnhaise
des conseils général et régional
de [U.G-S.E.L. Orne

Union Générale et Sportive de 'Enseignement Libre
277 rue Saint Jacques
75240 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 41 48 52 - Fax : 01 43 29 96 88
courriel : v-proy@ugsel.scolanet.org
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Etoile - Espace sportif, salle Gaston Bordeaux, rue de Verdun, 61000 Alencon
Tél. : 02332918 98

Etoile - Espace sportif, rue de Verdun, 61000 Alengon
Vendredi 16 mai de 16h a 21h
Les autres jours de 8h a 20h30

7" a pied de la gare.

En voiture, de la place De Gaulle (pyramide), prendre la direction Paris, faire
200m et apres avoir traversé la voie ferrée, tourner a droite.

Voir plan ci-joint.

Cars, voitures : a proximité

Elles s’adressent en priorité aux participants venant en train, et aux
gymnastes du 1er horaire.

6 € par personne pour les 3 jours ou 2 € par personne par trajet.
L’hébergement est a réserver par vos soins aupres des hotels (liste sur le site
de 'U.G.S.E.L. Nationale : www.ugsel.org)

Au self de l'ensemble scolaire Saint-Francois-de-Sales, du vendredi soir
(jusqu’a 20h30) au lundi midi.

Les repas seront au prix de 8 € (4,5€ le panier repas) pour les gymnastes et les
accompagnateurs. Les repas commandés ne seront pas remboursés. Les
commandes des repas non accompagnées du cheque réglant la totalité de la
commande ne seront pas prises en compte.

Un espace sera ouvert lundi matin sur le lieu de compétition uniquement.

10,40 € par gymnaste

Un service de premier secours sera présent sur les lieux de la compétition.
En cas de blessure sérieuse, 'évacuation se fera sur le centre hospitalier.

Temps fort, dimanche de 19h30 a 19h45 avant le palmares, avec un théme de
réflexion proposé a chaque région.
Célébration a la chapelle de I'établissement, dimanche de 20h45 a 21h30.

Une rétrospective sur la gymnastique sera projetée le samedi de 21h a 21h45 a
la chapelle de I'établissement.

Samedi de 18h30 a 19h30, salle d’aérobic, a I’Etoile - Espace sportif
Tous les responsables de délégation y sont conviés.

Elles seront remboursées a tous les participants sur la base du taux en
vigueur.

Les accompagnateurs des gymnastes (professeurs d'E.P.S., parents et autres
personnes) ainsi que les chefs d'établissements sont directement responsables
du comportement de leurs éléves et de tous dégats que ces derniers
pourraient causer au cours de leur séjour.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol.
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Se référer aux Reglements Généraux et Particuliers 2007-2008 parus sur le site
de T'UGS.E.L. Nationale: www.ugsel.org et aux programmes de
Gymnastique.

Gymnastique féminine : Evelyne CIRIEGI

Gymnastique masculine : Frédéric CROMBEZ

M. Jean Luc BONNISSENT

Le jury est désigné en commission de qualification nationale. Toutefois, il
peut étre réajusté sur le lieu de la compétition en cas d’absents.

Pour la gymnastique Féminine, en Excellence 2 et Promotionnel, les juges-
éleves sont issus du stage national de janvier 2008 ; en Excellence 1 des stages
nationaux antérieurs.

Pour la gymnastique Masculine, le jury est le méme en Excellence 1, 2 et
Promotionnel. Les juges éléves sont issus des stages nationaux 2008 et
antérieurs.

Les juges et juges-éleves sont invités a retirer leur T-shirt a 1'accueil des leur
arrivée. De méme, ils sont invités a se rendre au vestiaire et en tenue de juge
le lundi juste avant le palmares des finales, pour défiler avant les finalistes.

Il sera constitué comme indiqué a l'article 21.3 au titre VI des réglements
généraux de I'UGSEL

Lors de votre arrivée en salle d’échauffement, accompagné de vos gymnastes,
vous présenterez les licences au responsable de la C.T.N.. Vous les
récupérerez a la fin de 1'échauffement.

Se référer aux articles des reglements particuliers GYMNASTIQUE - UGSEL
2004/2008 - version CSN oct 2007 parus sur le site de I'UGSEL

Pour les jeunes filles : se conformer a ’article 11 page 3

Pour les jeunes gens : se conformer a l’article 19 page 5

Il est réservé aux : gymnastes qui sont en compétition, accompagnateurs dans
un souci pédagogique et sécuritaire, juges qui officient, estafettes,
responsables du matériel.

Conformément a l'article 27, 1er alinéa, des réglements généraux de
I'UGSEL : " Les représentants du Conseil National, de la Commission
Sportive Nationale, présents a la compétition, avec le Comité Organisateur,
peuvent prendre ensemble et d'un commun accord dans le cas prévu a
l'article ci-dessus et apres enquéte, toute sanction qui s’impose (rappel a
devoirs, suspension ou expulsion d'un joueur, d'un dirigeant ou d’une
équipe) et exiger le remboursement des dégats constatés."

Lire également les articles 24 a 29 des Réglements généraux.

La confirmation d’engagement est a retourner

ATU.G.S.E.L. NATIONALE - Service Animation Sportive

Fax : 01 43 29 96 88 - e-mail : v-proy@ugsel.scolanet.org

Pour le vendredi 11 avril 2008 (zones A et C) et pour le mercredi 23
avril 2008 (zone B)

Il est a retourner a :

Ensemble scolaire Saint-Frangois-de-Sales

Championnat France GYM U.G.S.E.L.,

100 rue Labillardieére, B.P. 217 61007 ALENCON CEDEX

Tél. : 02 33 82 43 00 - Fax : 02 33 32 99 16,

Mail : contact@francegymugsel2008.com

Pour le vendredi 11 avril 2008 (zones A et C) et pour le mercredi 23
avril 2008 (zone B)




PROGRAMME GENERAL

VENDREDI 16 MAI 2008

16h a21h: Accueil al’ étoile espace sportif, rue de Verdun
19h a20h30 : Repas puis destination vers les Hotels

SAMEDI 17 MAI 2008

HORAIRES GYM FEMININE GYM MASCULINE
7h a 7h50 Echauffement salle de compétition, rue de Verdun
8h a 10h Compétition Benjamines Exc 2 (1¥horaire)
8h45 a 9h45 Echauffement salle de St Francgois Echauffement salle de St Francgois
10h a 12h Compétition Benjamines Exc 2 (2°™ horaire) Compétition Benjamins Exc 2
11h al4h DEJEUNER
11h15 a 12h15 Echauffement salle de St Francois
12h30 a 15h30 Compétition Benjamines Exc 1
14h15 a 15h15 Echauffement salle de St Francois Echauffement salle de St Francois
15h30 a 17h45 Compétition Cadettes/Juniors/Seniors Exc 2 Compétition
Minimes /Cadets/Juniors/Seniors Exc 2
17h45 a 18h30 Palmarés
18h30 a 19h30 Au gymnase : Réception officielle offerte par lamairied’ ALENCON
1%h a2ih DINER
21h a21 h45 SPECTACLE

DIMANCHE 18 MAI 2008

HORAIRES GYM FEMININE GYM MASCULINE

7h15 a 7h50 Echauffement salle de compétition rue de Verdun

8h allh Compétition Minimes promo

10h15 & 11h15 Echauffement salle de St Frangois Echauffement salle de compétition rue de Verdun
11h30 a 13h30 Minimes/Cadettes/Juniors Exc 1 (1¥ horaire) Compétition Minimes promo
11h30 &4 14h30 DEJEUNER
12h15 a 13h15 Echauffement salle de St Frangois
13h30a15h30 | Minimes/Cadettes/Juniors Exc 1 (2éme horaire)
14h15 a 15h15 Echauffement salle de St Frangois Echauffement salle de St Francgois
15h30 a 17h30 Minimes Exc 2 (1¥horaire) Benj/Mini/Cad/Juni Exc 1
16h15 a 17h15 Echauffement salle de St Frangois
17h30 a19h30 Minimes Exc 2 (2°" hor aire)
19h30 a 20h30 Pastorale: 15’ puis Palmarés: 45

20ha 21h30 DINER*
20h45 & 21h30 Célébration ala chapellede St Francois

* Tous ceux qui ne sont pas concernés par le palmarés doivent diner des 19h30. Merci.

LUNDI 19 MAI 2008

HORAIRES GYM FEMININE GYM MASCULINE
7h15 a 7h50 Echauffement salle de compétition rue de Verdun | Echauffement salle de compétition rue de Verdun
8h & 10h Benjamines promo (1* horaire) Benjamins promo (1% horaire)
8h45 a 9h45 Echauffement salle de St Francois Echauffement salle de St Francois
10h & 12h Benjamines promo (2°™ hor aire) Benjamins promo (2™ horaire)
11h a 12h30 DEJEUNER
12h a12h30 Palmar és
11h15 & 12h15 Echauffement salle de St Francois
12h30 a 14h30 FinalesEXCELLENCE 2
13h15 a 14h15 Echauffement salle de St Frangois
14h30 a 16h30 FinalesEXCELLENCE 1
16h30 & 17h30 Remer ciement aux juges - Palmar és

Départ des trains a 14h23 ou a 17h37




